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Çocuk ve Ergen Psikiyatristi 

tarafından aileden ve okuldan

alınan bilgiler doğrultusunda; 

çocuğa yönelik yapılan

gelişim, dikkat ve zeka

testlerinin değerlendirilmesi 

sonrası tanı konulur.
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DİSLEKSİ NASIL

ANLAŞILIR?

Bireyin konuşm
asını dikkatle dinleyin.

N
orm

al konuşm
anızdan daha yavaş konuşun.

Bireyle her zam
an yüz yüze konuşun. 

H
ecelem

ek için ritim
 tutm

a ve alkışlam
a kullanın.

Günlük 
kelim

elerin 
yanlış 

kullanım
ını 

düzeltin.

Yanlış kullanılan dil yazarken de yanlış olur.

Okul öncesi çocuklarda disleksi başlıca 
konuşma ve işitmede yaşanan 
zorluklarla kendini gösterir. 

Örneğin; bireyin kocaman yerine
komacan demesi.

Okul çağı çocuklarında disleksi 
öncelikle harfleri ve sayıları ters

yazmayla kendini gösterir. Bu bireyler
b-d, m-n, ı-i, d-t gibi harfleri 

birbiriyle karıştırırlar.

Yetişkin bireylerde disleksi okudukları 
ya da duydukları bilgileri bir araya getirme
ya da ana fikrini ortaya çıkarmada yaşanan 

sorunlarla kendini gösterir.
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Çoğunlukla 6 veya 7 yaşlarında,
okuma yazma öğrenmeye

başladıkları zaman disleksi 
belirtileri daha görünür 

hale gelir.


